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Série sur 1 Timothée
7ème prédication

1Timothée 4.1-16

L’abandon et la persévérance
Lectures :   1Timothée 4.1-16

Passage   biblique du jour  

Nous travaillons et luttons,

parce que nous avons mis notre espérance dans le Dieu vivant,

qui est le Sauveur de tous les hommes, surtout des croyants. 

1Timothée 4.10
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L’abandon et la persévérance

1. L’abandon (v.1-5)

Dernier temps ?

Les  derniers  temps ont  commencé quand  Jésus est  venu  sur 
terre, voici ce que dit Hébreux 1.2.

Abandon ?

Jésus avait des disciples, des personnes qui le suivaient avec une 
attente différente de ce qu’il enseignait, ils étaient disciples mais 
ne croyaient pas en lui, à un moment donné ils l’abandonnent (Jn 
6.64-69).

C’est cette foi, dont Jésus parle dans Luc 8.13, qui est abandonné 
dans 1Tim 4.

Séduction ?

La  sainteté  ne  dépend  pas  de  notre  situation  maritale ou  de 
notre  action  dans  la  nourriture,  mais  de  l’œuvre  parfaite  de 
Christ. 

Le train de la persévérance roule sur les deux rails anti-séduction 
indispensables de la Parole de Dieu et de la prière.

2.La persévérance (v.6-16)

Le cœur de la persévérance

Ce n’est pas  POUR être sauvé, c’est  PARCE QU’il est sauvé qu’il 
persévère et cela change tout.



Les moyens de persévérance

La nourriture des paroles de la foi et de la bonne doctrine. (v.6)

Se nourrir  de bonne doctrine, c’est être au clair  sur ces sujets 
d’un point de vue biblique. Ce n’est pas donner son avis sur ces 
sujets, c’est chercher l’avis de Dieu qu’il nous a révélé dans sa Pa-
role.

L’exercice de la piété (v.8)

Quelqu’un faisait le calcul du temps qu’il passait à faire des exer-
cices  physiques et le temps qu’il passait à lire la Parole et prier 
pour sa piété personnelle ...

La réponse au mépris par le modèle (v.12)

Le  modèle parmi 
les  croyants  est 
basé sur les  5 cri-
tères  que  nous 
trouvons  dans 
1Tim 4.12.

Questions de réflexion

1. Est-ce que j’ai peur d’abandonner Jésus et pourquoi ? (si la réponse est oui, 
méditez sur la question “est-ce que Jésus m’abandonnerait ?)

2. Quel  est  le  cœur  de  la  persévérance,  comment  l’exprimerais-tu  avec  tes 
mots ?

3. Dans quel moyen de persévérance veux-tu progresser et que vas-tu mettre en 
place ?



1 Timothée

Le bon combat de la foi (6.11-21)

Les faux enseignants et l'amour de 
l'argent (6.3-10)

Les soins pastoraux selon les 
groupes (5.1-6.2)

L'abandon et la persévérance (4.1-16)

La colonne et l'appui de la vérité 
(3.14-16)

Les diacres (3.8-13)

Les évêques (3.1-7)

La place de l'homme et de la femme 
dans l'Eglise (2.1-15)

L'Evangile face aux fausses 
doctrines (1.3-20)

Un apôtre de Christ et un enfant en 
la foi (1.1-2)
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