
Eglise Réformée Baptiste de Neuchâtel, le 28 juillet 2019

Série « L'Evangile change tout ! »
5ème prédication

Lectures :  Ps 37.3-7 ; 1 Tim 4.6-16

Passage biblique du jour

1 Timothée 4.8
Exerce-toi à la piété ; 

car l'exercice corporel est utile à peu de choses, 

tandis que la piété est utile à tout, 

elle a la promesse de la vie présente et de la vie à venir.
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L’Évangile change tes disciplines – 1Tim 4.8

1.  L’Évangile amène à des disciplines spirituelles

L’Évangile  nous  apprend que Dieu  nous  a  sauvés  pour  un but :  le

glorifier en vivant d'une  manière qui indique clairement le  changement

de vie qu'il a opéré en nous.

6 aspects pour mieux comprendre les disciplines spirituelles :

1. Les disciplines spirituelles sont personnelles et interpersonnelles.

2. Les disciplines spirituelles sont des  activités,  des choses que nous

faisons, que nous pratiquons.

3. Les  disciplines  spirituelles  sont  des  pratiques  présentées  dans  la

Bible.

4. Les disciplines spirituelles présentées dans la Bible sont suffisantes

pour  connaître Dieu,  expérimenter sa  proximité  et  grandir à  la

ressemblance de Christ.

5. Les  disciplines  spirituelles  sont  dérivées de  l'Evangile  et  non  pas

isolées de l'Evangile.

6. Les disciplines spirituelles sont des moyens et non des buts en soit.

Afin de vivre les disciplines spirituelles dans une bonne attitude, nous

devons  aussi  comprendre  ce  que  nous  sommes  appelés  à  devenir,

Romains 8.29 le dit clairement.



2. L’Évangile motive à la discipline de lecture de la Parole de
Dieu.

La méditation biblique, ce n'est pas vider son esprit, c'est au contraire

le  remplir de  la  Parole  de  Dieu  pour  ensuite  prendre  le  temps  de  la

ruminer, de la digérer petit à petit en se délectant de toutes ses saveurs. 

La méthode COCA :

Contexte     : Dieu a dit des choses avant et après.

Observer     : Dieu parle de différentes manières.

Comprendre     : Dieu nous transmet un message accessible.

Appliquer     : Dieu parle pour que cela change quelque chose.

3. L’Évangile motive à la discipline de la mémorisation biblique.

Ce que tu apprends étant jeune, souvent te reviendra à l'esprit étant

plus âgé. De quoi veux-tu te souvenir     ? Rappelle-toi tu ne déborde que ce

dont tu te remplis.

4. L’Évangile motive à la discipline de la prière.

Afin de ne pas tourner en rond dans la prière, n'hésitez pas à prier en

reprenant le texte biblique que vous venez de méditer.

5. L’Évangile motive à la discipline de l'évangélisation.

L’Évangile,  nous  voulons  le  transmettre,  et  il  se  transmet  par  des

paroles précédées et accompagnées d'actes cohérents.



Série « L’Evangile change TOUT ! »

1. L'Evangile change ton identité.
Si l'Evangile a envahi ta vie, tu n'es plus la même personne, tu es né de nouveau, ton passeport
spirituel est celui du ciel, ta patrie a changée, et cela se manifeste petit à petit dans ta vie, comme une
plante qui grandit et donne son fruit. 

2. L'Evangile change ton histoire.
Si l'Evangile est une réalité pour toi, ton histoire qui devait finir par un jugement juste et terriblement
angoissant, ne finit plus ainsi. Le jugement a été pris par le héros de la grande Histoire qui te donne la
grâce d'avoir ton histoire changée.

3. L’Evangile change ton appartenance communautaire.
Si l’Evangile est entré dans ta vie, tu es entré dans une communauté, le manifestant publiquement par
le baptême en confessant ta foi en Jésus-Christ. Tu es maintenant non pas spectateur de l’Église mais
un membre  relié  par  le  sang  de  Christ  à  tous  les  autres  membres  avec  qui  tu  entres  dans  une
redevabilité réciproque et bienfaisante pour le bon fonctionnement solidaire de tout le corps qui se
manifeste visiblement par l’Église locale.

4. L’Evangile change ta façon de faire face au péché.
Si l'Evangile a un impact sur toi, tu ne peux plus ignorer le péché car il te révèle le péché, mais il te
sauve  aussi  de  ce  péché.  L'Evangile  t'engage  à  combattre  le  péché,  particulièrement  par  la
repentance, tant que tu es vivant dans ce monde déchu, car ensuite la vie éternelle donnée par Dieu à
quiconque croit en Jésus-Christ est libérée du péché.

5. L’Evangile change tes disciplines.
Aujourd’hui … (tu peux écrire ton propre résumé)

La suite en principe les derniers dimanches des mois à venir.

6. L’Evangile change ta croissance.

7. L’Evangile change ta gestion du temps.

8. L’Evangile change tes relations.
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