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Étude 20 – Ephésiens 6.21-24

Abondance de cadeaux divins
Quels bienfaits Dieu veut-il répandre sur les personnes qui aiment Jésus     ?  

Logique du texte (version Colombe)

Recommandation
de Tychique

21 Pour que vous sachiez, vous aussi, ce qui me concerne et ce que je 
fais, 

Tychique, le frère bien-aimé, fidèle serviteur du Seigneur, 

vous mettra au courant de tout.

22 Je l'envoie exprès vers vous, 

pour que vous connaissiez notre situation, et qu'il console vos 
coeurs.

Bénédiction finale

23 Que la paix et l'amour (soient donnés) aux frères avec la foi, 

de la part de Dieu le Père et du Seigneur Jésus-Christ.

24 Que la grâce 

soit avec tous ceux qui aiment notre Seigneur Jésus-Christ d'une
manière inaltérable !

Logique du texte (version Semeur PMM)

Recommandation
de Tychique

21 Pour que vous connaissiez vous aussi ma situation et que vous sa-
chiez ce que je fais, 

Tychique, notre cher frère, qui est un serviteur fidèle dans la commu-
nion avec le Christ, 

vous mettra au courant de tout ce qui me concerne.

22 Je l’envoie exprès chez vous

pour qu’il vous donne de mes nouvelles et vous encourage ain-
si.

Bénédiction finale

23 Que Dieu le Père et le Seigneur Jésus-Christ accordent à tous les frères 
et sœurs

la paix et l’amour, avec la foi.

24 Que Dieu donne sa grâce

à tous ceux qui aiment notre Seigneur Jésus-Christ d’un amour 
inaltérable.
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https://dominiqueangers.toutpoursagloire.com/pmm-20/
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Plan
1. Recommandation de Tychique (21-22)

2. Bénédiction finale (23-24)

Questions pour la méditation personnelle ou l'échange ne groupe
1. Quels sont les rapports entre la salutation finale de la lettre aux Éphésiens (6.21-24) et sa 

salutation initiale (Éphésiens 1.1-2)? 

2. Que nous apprennnent les versets 21-22 sur Tychique? 

3. De quelle manière Tychique peut-il encourager les Éphésiens (Éphésiens 6.22)? 

4. Expliquez, autant que possible en vous appuyant sur Éphésiens, en quoi consiste chacun 
des bienfaits que Paul souhaite aux chrétiens: la paix, l’amour, la foi et la grâce (Éphésiens 
6.23-24). Faites une distinction entre ce qui a déjà été reçu et ce que les chrétiens peuvent 
s’attendre à recevoir encore. 

5. En quoi chacun de ces bienfaits est-il rattaché à la personne de Christ? 

6. Lequel des quatre bienfaits mentionnés avez-vous le plus envie de recevoir et de demander
à Dieu dans les prochains temps? Racontez. 

7. Comment les chrétiens sont-ils décrits en Éphésiens 6.24? Est-ce qu’une telle description 
vous interpelle? Si oui, pourquoi? 
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https://biblia.com/bible/lsg/Eph%206.24?culture=fr
https://biblia.com/bible/lsg/Eph%206.23-24?culture=fr
https://biblia.com/bible/lsg/Eph%206.23-24?culture=fr
https://biblia.com/bible/lsg/Eph%206.22?culture=fr
https://biblia.com/bible/lsg/Eph%201.1-2?culture=fr
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Notes
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