
Proverbes 13

Fruit de l'Esprit : Le contentement
Version de la Bible à la Colombe (Segond révisé 1978) Sagesse Vivante, Transcription dynamique

15.15 Tous les jours du malheureux sont mauvais, 
Mais le coeur content est un festin perpétuel.

15.15 Pour le pessimiste, tous les jours sont mauvais,
Mais celui qui a le contentement dans son cœur est toujours en 
fête.

13.25 Le juste mange et satisfait son appétit, 
Mais le ventre des méchants éprouve la disette.

13.25 Le juste mange et son âme est rassasiée,
Mais les appétits des méchants ne sont jamais assouvis.

10.3 L'Éternel ne laisse pas le juste souffrir de la faim, 
Mais il repousse l'avidité des méchants.

10.3 Le Seigneur ne permet pas que le juste souffre de la faim,
Mais il frustre la convoitise insatiable des méchants.

27.7 Celui qui est rassasié foule aux pieds le rayon de miel, 
Mais celui qui est affamé trouve doux tout ce qui est amer.

27.7 Celui qui est rassasié dédaigne le miel,
Mais, pour l’affamé, même ce qui est amer paraît doux.

30.7 Je te demande deux choses : 
Ne me les refuse pas, avant que je meure !

30.7 (Seigneur,) je te demande deux choses,
Ne me les refuse pas avant que je meure.

30.8 Éloigne de moi la vanité et la parole mensongère ; 
Ne me donne ni pauvreté, ni richesse, 
Accorde-moi le pain qui m'est nécessaire,

30.8 Garde-moi de dire des paroles inutiles ou mensongères ;
Ne me donne ni pauvreté ni richesse !
Accorde-moi seulement ce qui m’est nécessaire pour vivre,

30.9 De peur qu'étant rassasié, je ne te renie Et ne dise : 
Qui est l'Éternel ? 
Ou qu'étant dans la pauvreté, je ne commette un vol 
Et ne porte atteinte au nom de mon Dieu.

30.9 Car si je vivais dans l’abondance,Je pourrais te renier et dire : 
« Qui est le Seigneur ? »
Ou bien, pressé par la misère,
Je pourrais me mettre à voler et offenser le nom de mon Dieu.
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Fruit de la chair1 : L'orgueil
Version de la Bible à la Colombe (Segond révisé 1978) Sagesse Vivante, Transcription dynamique

21.4 Des regards hautains et un coeur qui s'enfle, 
Cette lampe des méchants n'est que péché.

21.4 Le regard hautain, le cœur orgueilleux
Et tout l’apparat des méchants n’est que péché.

16.5 Tout coeur hautain est en horreur à l'Éternel ; 
Certes, il ne restera pas impuni.

16.5 Tout homme arrogant est en horreur à l’Éternel ;
Soyez-en certain : il ne restera pas impuni.

14.21 Celui qui méprise son prochain est un pécheur, 
Mais heureux celui qui prend pitié des malheureux.

14.21 Qui méprise son prochain commet un péché,
Mais heureux celui qui prend pitié des affligés.

11.12 Celui qui méprise son prochain est dépourvu de sens, 
Mais l'homme qui a de la compréhension se tait.

11.12 Celui qui traite son prochain avec mépris est un insensé,
Mais le sage accepte de se taire.

30.32 Si tu es fou d'orgueil, 
Et si tu as de mauvaises intentions, (mets) la main sur la bouche :

30.32 Si tu as été assez fou pour te laisser emporter par l’orgueil,
Ou si tu as eu de mauvaises pensées, arrête et mets-toi à réfléchir.

26.12 Si tu vois un homme qui est sage à ses propres yeux,
Il y a plus d'espérance pour un insensé que pour lui.

26.12 Il y a plus à espérer d’un sot
Que d’un homme qui se croit sage.

28.26 Celui qui a confiance dans son propre cour est un insensé, 
Mais celui qui marche dans la sagesse sera délivré.

28.26 Qui se fie à ses propres capacités n’est qu’un insensé,
Mais celui qui dirige sa marche d’après la sagesse échappera aux 
dangers.

13.10 C'est seulement par présomption qu'on provoque une brouille,
Mais la sagesse est avec ceux qui écoutent les conseils.

13.10 Toutes les querelles proviennent de l’orgueil,
Mais ceux qui sont sages acceptent les conseils.

1 Ce qui procède de l'homme livré à lui-même.
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Comment acquérir la sagesse ?
Version de la Bible à la Colombe (Segond révisé 1978) Sagesse Vivante, Transcription dynamique

15.14 un coeur intelligent cherche la connaissance, 
Mais la bouche des insensés se repaît de stupidité.

15.14 L’homme intelligent porte toujours dans son cœur le désir 
d’apprendre,
Alors que les sots se repaissent de sottises.

18.15 un coeur intelligent acquiert la connaissance, 
Et l'oreille des sages recherche la connaissance.

18.15 L’homme intelligent est toujours désireux d’apprendre,
Et l’oreille des sages est tendue vers de (nouvelles) connaissances.

14.18
b

Et les hommes prudents ont pour couronne la connaissance. 14.18
b

Mais la sagesse couronnera les gens réfléchis.

13.20 Celui qui marche avec les sages devient sage, 
Mais celui qui fréquente les insensés s'en trouve mal.

13.20  Fréquente les sages et tu deviendras sage,
Mais si tu fraies avec les insensés, tu te perdras.

14.7 Tiens-toi à distance de l'homme insensé,
Puisque tu n'as pas trouvé de connaissance sur ses lèvres.

14.7 Éloigne-toi de l’insensé, 
Car il n’a rien d’intelligent à te dire.

14.6 Le moqueur cherche la sagesse et (ne la trouve) point. 
Mais pour l'homme intelligent la connaissance est chose facile.

14.6 Le moqueur a beau chercher la sagesse : elle lui échappe,
Alors que la connaissance est d’accès facile pour l’homme sensé.

19.27 Cesse, mon fils, d'écouter la leçon, 
Si c'est pour t'égarer loin des discours de la connaissance.

19.27 Mon fils, si tu cesses d’obéir à une discipline,
Tu te détourneras bien vite des leçons de la sagesse.

21.11 Quand on châtie le moqueur, le simple devient sage ; 
Et quand on donne du discernement au sage, il acquiert de la 
connaissance.

21.11 Quand le châtiment atteint le moqueur,
Même l’homme irréfléchi apprend à devenir sage.
Quand on donne des leçons au sage,
Il augmente sa connaissance.

20.30 Les plaies d'une blessure sont un remède pour le mal ; 
De même les coups (qui pénètrent jusqu') au fond des entrailles.

20.30 Des expériences cuisantes, dont vous sortez meurtris et blessés,
Sont un excellent remède contre le mal.
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